
gekjs ns'k esa fofHkUu çdkj dh —f"k i)fr;ka i)fr ,oa Qly 
ç.kkfy;ka gSa] ftudks LFkkuh; tyok;q ,oa fdlkuksa ds ikl 
miyC/k lalk/kuksa dks /;ku esa j[kdj fodflr fd;k x;k gSA 
/kkU; Qlyksa dh [ksrh Hkkjr ds yxHkx lHkh fgLlksa esa gksrh gS vkSj 
;g ns'k dh [kk|kUu lqj{kk ,oa laçHkqrk ds fy, vfr vko';d gSA 
lkFk gh fdlku ifjokjksa ds jkstejkZ dh [kk|kUu vko';drkvksa 
dh iwfrZ Hkh blds ek/;e ls gksrh gSA ysfdu dkykarj esa —f"k 
vknkuksa dh dherksa esa o`f) vkSj mlds vuq:i —f"k mRiknksa ds 
ewY;ksa esa o`f) ugha gksus dh otg ls dbZ Qly ç.kkfy;ksa ls çkIr 
vkenuh yxkrkj ?kVrh tk jgh gSA blls fdlku —f"k dk;ksaZ ls 
foeq[k gksus yxs gSaA Qly ç.kkfy;ksa esa /kku&xsgwa Qly ç.kkyh 
egRoiw.kZ gSA bls ns'k dh [kk|kUu lqj{kk ds –f"Vdks.k ls ges'kk 
jk"Vªh; çkFkfedrk nh tkrh jgh bldks vkfFkZd –f"Vdks.k ls 
ykHkçn vkSj fVdkÅ cuk, j[kuk ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA gky ds 
o"kksaZ esa /kku dh dherksa esa mrkj&p<+ko dh otg ls ;g vkSj 
dfBu gks x;k gSA vkt Hkkjr esa /kku&xsgwa Qly ç.kkyh ds 
varxZr 10 fefy;u gSDVj {ks=Qy vkrk gSA vr% brus cM+s 
Hkw&Hkkx esa viuk;h tkus okyh Qly ç.kkyh dks equkQs dk lkSnk 
cukuk vkSj yacs le; rd cuk;s ns'k fgr esa cgqr t:jh gSA—f"k 
e'khuhdj.k gS t:jh vr% bl Qly ç.kkyh ds varxZr ç;ksx 
dh tkus okyh lHkh rduhdksa/fodYiksa ij u, fljs ls fopkj dj 
mudks vf/kdkf/kd {ks=ksa esa çJ; nsuk vkt dh çkFkfedrk gSA 
fdlkuksa dh vkenuh c<+kus ds rhu egRoiw.kZ igyw fuEu gSa % 
mRiknu ykxr dks de djuk mRiknu c<+kuk leqfpr ewY; 
eqgS;k —f"k ykxr dks de djuk /kku&xsgwa Qly ç.kkyh ds 
varxZr mRiknu ykxr dks de djus ds fy, dbZ rduhdsa 
dkjxj gSa] ftuesa thjks fVyst] VcksZ gSIih lhMj] jksVjh fMLd ls 
fctkbZ vkSj jksVkosVj ls xsgwa dh fctkbZ rFkk /kku dh lh/kh fctkbZ 
rduhdsa mYys[kuh; gSaA thjks fVyst /kku dh dVkbZ ds ckn fcuk 
tqrkbZ thjks fVyst cht lax moZjd fMªy }kjk xsgwadh fctkbZ 
djus ls fdlku 3]500&4]000 #i;s çfr ,dM+ dh cpr dj 
ldrk gSA lkFk gh e`nk lq/kkj] i;kZoj.k dks ykHk ds lkFk&lkFk 
/ku] le; o bZa/ku dh Hkh cpr dh tk ldrh gSA ;g rduhd 
/kku dh gkFk ls dVkbZ fd, x, [ksrksa esa xsgwa dh fctkbZ ds fy, 
ojnku gSA mÙkjh ,oa iwohZ Hkkjr esa bl rduhd dks viukus dh 
vikj laHkkouk,a ds fy, dackbu dk ç;ksx c<+k gSA ,sls esa /kku ds 
[ksrksa esa gh Qly vo'ks"k dkQh ek=k esa [ksr esa jg tkrk gS] 
ftlls futkr ikus ds fy, fdlku mls tyk nsrs gSaA VcksZ gSIih 
lhMj /kku ds vo'ks"k okys [ksrksa esa fcuk tqrkbZ fd, xsgwa dh 
fctkbZ dh ,d dkjxj rduhd gSA bl rduhd ls u flQZ 
i;kZoj.k dks cpk;k tk ldrk gS cfYd bldk vaxhdj.k dj 
fdlku HkkbZ izfr gSDVj 4]000&45]00 :i;s@ dh cpr gSA
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MkW0 vfuy dqekj] oSKkfud (m|ku) ds0oh0ds0] /kuckn

MkW0 vkn'kZ dqekj JhokLro] oSKkfud (izlkj f'k{kk) ds0oh0ds0] /kuckn

MkW uohu dqekj] oSKkfud (ikS/kk laj{k.k) ds0oh0ds0] /kuckn

MkW uUnuk dqekjh] oSKkfud (x`g foKku) ds0oh0ds0] /kuckn

Jh jeu dqekj JhokLro (dk;ZØe lgk;d) ds0oh0ds0] /kuckn

Jh lat; dqekj (iz{ks= izca/kd) ds0oh0ds0] /kuckn

Jh nso izdk'k 'kqDyk (lgk;d) ds0oh0ds0] /kuckn

iz/kku] 

vf/kd tkudkjh gsrq lEidZ djsa

d`f"k foKku dsUæ] /kuckn

eksckbZy ua0% $91 9431176741

ys[kd

xsgwa dh mUUkr [ksrhxsgwa dh mUUkr [ksrh

rduhdh izlkj iqfLrdk & 08@2025&26

d`f"k foKku dsUnz
/kuckn] cfy;kiqj

fcjlk d`f"k fo'ofo|ky;] jk¡ph
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mUUkr izHksn

viuk [ksr viuk cht 

b"Vre flapkbZ dk;ZØe%

xsgwa dh [ksrh djus okys fdlkuksa ds fy, cht mRiknu esa {kerk 
fodkl vfr vko';d gSA fctkbZ ls iwoZ lHkh fdlku u;h 
çtkfr;ksa dk cht [kjhnus ds fy, fofHkUu laLFkkuksa ds pDdj 
dkVrs jgrs gSa vkSj mudks okafNr fdLe dk cht ugha fey ikrk 
gSA blh ijs'kkuh dks /;ku esa j[kdj gekjs laLFkku us ̂^viuk [ksr 
viuk cht^^ dk;ZØe dk lw=ikr fd;k gS] ftlds ek/;e ls 
fdlkuksa dks çf'kf{kr dj xsgwa dk cht mRiknu fd;k tk jgk gSA 
blesa efgyk fdlkuksa dks Hkh tksM+k x;k gSA lkFk gh çxfr'khy 
fdlkuksa ds [ksrksa ij cht mRiknu dk dk;Z Hkh laLFkku laikfnr 
dj jgk gSA blls fdlku vius [ksr ds fy, cht dk mRiknu 
dj ldrk gS vkSj equkQk dek ldrk gS vkSj bl çdkj çR;sd 
o"kZ cht [kjhnus ij gksus okys vfrfjä [kpZ dh cpr gks tkrh 
gSA bl dk;Z esa fdlkuksa dk cht mRiknd lewg cukdj mldk 
iathdj.k djokdj ,d cht daiuh dh LFkkiuk Hkh dh tk ldrh 
gS vkSj fdlkuksa dks ,d vke fdlku ls lgm|eh ;k O;kikjh 
cuus ds fy, çsfjr fd;k tk ldrk gSA cktkj esa mudk ,d czkaM 
LFkkfir fd;k tk ldrk gSA blls ,d rjQ equkQk gksxk ogha 
nwljh rjQ vPNh xq.koÙkk dk cht Hkh mudks miyC/k gksxkA

 loksZÙke ifj.kkeksa ds fy, ikB esa dqy 
Ng flapkbZ dh flQkfj'k dh xbZ gSA

cqokbZ ds 20&25 fnu ckn ¼Økmu :V bfuf'k,'ku 
LVst½A

 cqokbZ ds 45&50 fnu ckn ¼dyfjax voLFkk½A
 cqokbZ ds 65&70 fnu ckn ¼tksM+us dh voLFkk½A
 cqokbZ ds 85&90 fnu ckn ¼ckfy;ka fudyus/cwVh 

cuus dh voLFkk½A
 cqokbZ ds 100&110 fnu ckn ¼nw/k nsus dh 

voLFkk½Avafre voLFkk% cqokbZ ds 115&120 fnu ckn ¼vkVs dk 
jl/ifjiDork voLFkk½Alhfer ty ifj–';% ;fn ikuh dh deh 
gS] rks ;g flapkbZ dks pkj egRoiw.kZ le;ksard lhfer j[kus dh 
flQkfj'k djrk gS % 
 

igyk pj.k% 

nwljk pj.k%
rhljk pj.k%
pkSFkk pj.k%

ikapoka pj.k%

chp mipkj 
izk;% ns[kk x;k gS fd fdlku HkkbZ fcuk mipkj fd, gh fctkbZ 
dj nsrs gSA dqN ,sls jksx gS] tks cht tkfur gksrh gSa ftlesa 
dMqok ,d izeq[k jksx gSA vr% blds fy, leqfpr jlk;uksa dk 
iz;ksx djsaA vktdy tSo moZjdksa ls Hkh chp mipkj fd;k tk 
jgk gS vkSj bldk ykHkdkjh ifjek.k fdlku ds [ksrksa ij ns[kus 
dks feyk gSA ;s thok.kq [kkn QkWLQksjl dh miyC/k dks c<+k nsrs 
gSA vr% xsgaw ds chp dks ,tksVkscSDVj ,oa QkWLQksjl ?kqyu'khy 
cSDVhfj;k ls voL; mipkfjr djsaA buds iz;ksx ek= ls 5&7 
izfr'kr rd dh mit o``f) izkIr dh tk ldrh gSA ,d gSDVj 
[ksr ds fy, le; ls cqvkbZ dh n'kk esa 100 fd-xzk- rFkk fiNssrh 
n'kk esa 125 fd-xzk- chp dk iz;ksx djuk pkfg,A chp nj c<+kus 
ls mRiknu ij dksbZ Hkh izHkko ugh iM+rk gS vr% laLrqr chp nj 
ds iz;ksx esa gh le>nkjh gSA vPNh xq.koÙkk okys çekf.kr chtksa 
dk mi;ksx djsaA cqokbZ ls igys çfr fdyksxzke cht dks 2 xzke 
Fkk;je ;k 2-50 xzke eSudkstsc ls mipkfjr djsaA nhed 
fu;a=.k ds fy, Dyksjik;jhQksl ds 4 feyhyhVj ?kksy vkSj 
tSfod moZjd tSls ,tksVkscSDVj vkSj ih-,l-ch- dYpj ds 
rhu&rhu iSdsV dk mi;ksx djsa] fQj cht dks Nk;k esa lq[kkdj 
cqokbZ djsaAcht dh ek=k% cht dh ek=k cqokbZ ds le; vkSj 
fdLe ij fuHkZj djrh gSA lkekU; le; ij cqokbZ ds fy, 100 
fdyksxzke cht çfr gsDVs;j i;kZIr gSA ;fn cqokbZ esa nsjh gks] rks 
ek=k c<+kdj 125 fdyksxzke çfr gsDVs;j dj nsuh pkfg,AcqokbZ 
dh fof/k% xsgw¡ dh cqokbZ iafä;ksa esa dh tkuh pkfg,A ;fn laHko gks 
rks iysok ¼cqokbZ ls igys [ksr dh flapkbZ½ djds cks,aA iafä;ksa ds 
chp dh nwjh 22-5 lseh gksuh pkfg, vkSj cht dh xgjkbZ 5 
lsaVhehVj ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A  

feêh dh vko';drk,¡% 
;g Qly nkseV] cyqbZ nkseV vkSj fpduh nkseV feêh esa vPNh 
rjg ls mxrh gSA mfpr ty fudklh vR;ar egRoiw.kZ gS] 
D;ksafd vR;f/kd ty lap; Qly dh o`f) dks udkjkRed :i 
ls çHkkfor dj ldrk gSA

vuq'kaflr fdLesa ¼mUur mUur'khy½%
jkt&1482% 120&125 fnuksa esa ifjiDo gks tkrh gS] çfr gsDVs;j 
40&45 fDoaVy mit nsrh gS] vkSj bldh cqokbZ uoacj ds nwljs 
vkSj pkSFks lIrkg ds chp dh tkuh pkfg,Ajkt&3765% 115&125 
fnuksa esa ifjiDo gks tkrk gS] çfr gsDVs;j 45&50 fDoaVy mit 
nsrk gS] vkSj fnlacj ds nwljs lIrkg rd cks;k tk ldrk gSA 
jkt&3077% 120&125 fnuksa esa ifjiDo gks tkrk gS] lQsn vkVk 
iSnk djrk gS] vkSj bls gYdh [kkjh feêh esa mxk;k tk ldrk gS] 
ftlls çfr gsDVs;j 45&50 fDoaVy dh mit çkIr gksrh gSA
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